Comune di Follo

Cr

COOPERATIVA [TALANA DI RISTORAZIONE

PRIMA 04/10/2010 05/10/2010 06/10/2010 07/10/2010 08/10/2010

01/11/2010 02/11/2010 03/11/2010 04/11/2010

SETTIMANA 26/11/2010 /| 29/11/2010 30/11/2010 01/12/2010
23/12/2010 (i 24/12/2010 NATALE NATALE

19/01/2011 {4 20/01/2011 21/01/2011 24/01/2011

14/02/2011 | # 15/02/2011 16/02/2011 17/02/2011 18/02/2011

\?%45 = \@14/03/201 1 15/03/2011 16/03/2011 17/03/2011

08/04/2011 e 11/04/2011 12/04/2011 13/04/2011

05/05/2011 a2 06/05/2011 09/05/2011 10/05/2011

01/06/2011 02/06/2011 03/06/2011 06/06/2011

Passato di verdura*
Scaloppe di pollo alla
salvia
Patate al forno

Pasta al pomodoro
Mozzarella
Finocchi in insalata

Crema di legumi con
pasta
Pr. crudo /cotto per
scuola infanzia

Carote pr'ezzemola‘r/egn_

Ravioli al pomodoro

Arrosto di suino
Macedonia di
verdura fresca

Riso al burro
Merluzzo* in pizzaiola
Insalata mista

%o
SECONDA 1171072010 1271072010 1371072010 | 1471072010 15/10/2010
05/11/2010 08/11/2010 09/11/2010 , '  10/11/2010 11/11/2010
SETTIMANA 02/12/2010 03/12/2010 06/12/2010 _I [=; 07/12/2010 08/12/2010
NATALE NATALE NATALE w NATALE NATALE
25/01/2011 26/01/2011 27/01/2011 > 28/01/2011 31/01/2011
21/02/2011 22/02/2011 23/02/2011 24/02/2011 25/02/2011
18/03/2011 21/03/2011 22/03/2011 23/03/2011 24/03/2011
14/04/2011 15/04/2011 18/04/2011 19/04/2011 20/04/2011
11/05/2011 12/05/2011 13/05/2011 16/05/2011 17/05/2011
07/06/2011 08/06/2011 09/06/2011 10/06/2011 13/06/2011

Pasta Portofino
Cotoletta di tacchino

Insalata /
Budino 7\

\\Spinaci*/Pomodori

Pizza con prosciutto
cotto (per materne
separati)

Passato di verdura®
con pasta
Brasato di manzo
Patate lesse

Caciotta
Carote filange

Lasagne al pomodoro

Riso alla zucca
Fil.di Platessa* alla
mugnaia
Insalata mista

TERZA 18/10/2010 19/10/2010 20/10/2010 21/10/2010 22/10/2010
12/11/2010 15/11/2010 16/11/2010 17/11/2010 18/11/2010
SETTIMANA 09/12/2010 10/12/2010 13/12/2010 14/12/2010 15/12/2010
NATALE NATALE NATALE 10/01/2011 11/01/2011
01/02/2011 02/02/2011 03/02/2011 04/02/2011 07/02/2011
28/02/2011 01/03/2011 02/03/2011 03/03/2011 04/03/2011
25/03/2011 28/03/2011 29/03/2011 30/03/2011 31/03/2011
PASQUA PASQUA PASQUA PASQUA 27/04/2011
18/05/2011 19/05/2011 20/05/2011 23/05/2011 24/05/2011
14/06/2011 15/06/2011 16/06/2011 17/06/2011 20/06/2011
Pasta in bianco Risotto al pomodoro Pasta al pesto
) L P . . P Torta di riso Passato di verdura*
Scaloppina di suino | Sformato di ricottae| Cosce di pollo al .
. . Bresaola Tonno e patate in
alla pizzaiola bietole* forno )
. . . . - Insalata insalata
Fagiolini*/pomodori | Finocchi in insalata Piselli* e Carote
QUARTA 25/10/2010 26/10/2010 27/10/2010 28/10/2010 29/10/2010
19/11/2010 22/11/2010 23/11/2010 24/11/2010 25/11/2010
SETTIMANA 16/12/2010 17/12/2010 20/12/2010 21/12/2010 22/12/2010
12/01/2011 13/01/2011 14/01/2011 17/01/2011 18/01/2011
2 08/02/2011 09/02/2011 10/02/2011 11/02/2011
@ 07/03/2011 08/03/2011 09/03/2011 10/03/2011 11/03/2011
a =) 01/04/2011 04/04/2011 05/04/2011 06/04/2011 07/04/2011
: 28/04/2011 29/04/2011 02/05/2011 03/05/2011 04/05/2011
25/05/2011 26/05/2011 27/05/2011 30/05/2011 31/05/2011
21/06/2011 22/06/2011 23/06/2011 24/06/2011

Pasta al burro
Polpettone di patate
Spinaci*

Minestrone* con orzo
Prosciutto cotto
Patate lesse

Pasta al pesto
Cotoletta di pesce*
al forno
Finocchi gratinati

Scaloppine di

Carote lesse

Pasta al pomodoro

tacchino al limone

Pasta al tonno
Stracchino
Fagiolini*/pomodori

IPIATTI CONTRASSEGNATI CON (*) POSSONO ESSERE PREPARATI CON MATERIE PRIME CONGELATE E/O SURGELATE

Dott.ssa Anna Coluccia




